
  

  1. Halbjahr 2024
  

Qigong, Aldekerk

Bruchstr. 21a, Anmeldung bei mir, Tel.: 0172 4 17 34 34
10 x montags, 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr, ab 08.01. bis 11.03.2024

Qigong, Aldekerk, NEUER KURS

Bruchstr. 21a, Anmeldung bei mir, Tel.: 0172 4 17 34 34
9 x mittwochs, 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr, ab 10.01. bis 06.03.2024

Qigong, Geldern 

FBS Geldern-Kevelaer, Böckelter Weg 11, Tel.: 02831 / 13 46 00
10 x freitags, 9.00 Uhr bis 10.00 Uhr, ab 19.01. bis 19.04.2024

Qigong im Lebensabschnitt 55+, Geldern 

VHS-Geldern, Kapuzinerstraße 34, Tel.: 02831 / 93 75-0
5 x dienstags, 09.00 Uhr bis 10.00 Uhr, 06.02. bis 05.03.2024

Qigong, Aldekerk

Bruchstr. 21a, Anmeldung bei mir, Tel.: 0172 4 17 34 34
6 x montags, 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr, ab 08.04. bis 13.05.2024

Qigong im Lebensabschnitt 55+, Geldern

VHS-Geldern, Kapuzinerstraße 34, Tel.: 02831 / 93 75-0
8 x dienstags, 09.00 Uhr bis 10.00 Uhr, 09.04. bis 28.05.2024

Qigong, Aldekerk

Bruchstr. 21a, Anmeldung bei mir, Tel.: 0172 4 17 34 34
9 x mittwochs, 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr, ab 10.04. bis 29.05.2024

Qigong, Geldern 

FBS Geldern-Kevelaer, Böckelter Weg 11, Tel.: 02831 / 13 46 00
10 x freitags, 9.00 Uhr bis 10.00 Uhr, ab 26.04. bis 05.07.2024
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